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DE SPELLES EVEN VOORSTELLEN

Het beweegplatform waar iedereen
goed, samen en met plezier beweegt!

& . MATTHIJS JANSEN
Eigenaar De Spelles

S
-

De Spelles is de bron van inspiratie voor
leerkrachten, trainers en sportinstructeurs
die op zoek zijn naar nieuwe spellen en “Ik ben de drijvende kracht achter De Spelles. Ik

spelvormen om iedereen goed, samen of geloof dat beweging en plezier in elk spel
met plezier te laten bewegen. verweven moeten zijn. Mijn missie is om jou te
inspireren en te ondersteunen om iedereen in

Wat in 2015 begon door zijn gymlessen en buiten de gymles goed, samen en met
anders vorm te geven, is nu uitgegroeid tot plezier te laten bewegen.”
een beweegplatform waar 1000 mensen

per dag inspiratie vinden, duizenden

geinspireerd zijn tijdens de workshops en

trainingen, maar ook diverse sport- en

spelmaterialen besteld werden.

www.despelles.nl

info@despelles.nl

0624862715

Trasmolenlaan 5, Woerden

600 SPELLEN MET UNIEKE
SPELELEMENTEN EN SPELREGELS

Op het beweegplatform vind je 600 unieke
beweegspellen. Van warming-up spellen ,
Groene Spelen en energizers, tot estafettes,
tikspelen en groepsspellen. Kenmerkend is
dat iedereen van het begin tot het einde
met plezier beweegt.

De spellen zijn simpel maar origineel, en
bevatten veel simpele spelelementen en
unieke spelregels. Hierdoor raakt elke
deelnemer intrinsiek gemotiveerd om mee
te spelen en met plezier te gaan bewegen.
Ook het ouderwetse wachten op de beurt
en alleen de beste zijn aan het bewegen,
zie je niet terug in de spellen van De
Spelles!
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= VOORDELEN LIDMAATSCHAP

LID WORDEN? 4

Je kunt kiezen om individueel lid te worden,

als school of als groep. Je betaalt een vast ZOEKFUNCTIE
bedrag wat rust en zekerheid geeft. Ik zorg

ervoor dat met wekelijkse updates je altijd SPELLEN OPSLAAN
jouw volgende spel vindt.

SPELVIDEO BIJ ELK SPEL
INIDIVIDUEEL LIDMAATSCHAP

LID WORDEN MIDDELS FACTUUR

Voor een individueel lidmaatschap van de
Spelles betaal je 99,95 per jaar, wat KORTING BIJ SPORTSPEL.SHOP
neerkomt op 8,33 per maand. Lid worden
kan middels de website, maar ook via een
factuur. Ook krijg je 10% korting bij
SportSpel.Shop.

ELK SPEL GETEST IN DE PRAKTIJK

ELKE MAAND NIEUWE SPELLEN

N
Z{AE SCHOOLLICENTIE
i
4y Voor een schoollicentie van de Spelles
- ") betaal je 225 per jaar. ledereen van de
school mag gebruik maken van het
account. Zo betaal je een eerlijke prijs voor
DE SPELLES LIDMAATSCHAP het lidmaatschap. Ook krijg je 2x De Spelles

Wil je ook iedereen goed, samen en met Spelkaarten t.w.v. €75,90 en 15% korting bij

plezier te laten bewegen? Alles is op één SportSpel.Shop

voor je verzameld! Het mooie is dat je met

een lidmaatschap toegang krijgt tot al GRQEPS“DMAATSCHAP
deze spellen! Het lidmaatschap bespaart

je tijd, het verzekert je van de laatste en

nieuwste spellen en geeft je lesgeefplezier! Met een groepslidmaatschap word je als
(vak)groep lid. Voor 64,95 per jaar krijgt

iedere lesgever een eigen account én een
setje De Spelles Spelkaarten t.w.v. €37,95.
Ook krijg je 20% korting bij SportSpel.Shop.

Mijn belofte is dat ik iedere week nieuwe en
nog onbekende spellen zal toevoegen. Zo
zit er voor jou altijd een spel bij die je met je
groep kunt spelen. Om het jou makkelijk te
maken zie je bij elk spel een spelvideo. Je
ziet meteen wat de bedoeling is.



WORKSHOPS DE SPELLES

Al meer dan vijf jaar inspireer ik met De
Spelles lesgevers, BSO-medewerkers en
trainers op verschillende thema’s in
Nederland en Belgié. Het zijn actieve
leermomenten waarbij ik de kennis direct
in de praktijk breng.

Daarnaast presenteer ik de laatste
inzichten, deel ik mijn inzichten uit de
praktijk en gaan we met elkaar in gesprek
a.d.h.v. een kijkwijzer. Wat de deelnemers
vooral teruggeven is dat ze de kennis direct
in de praktijk kunnen brengen.

WORKSHOP-AANBOD 2024

In 2024 kan ik met De Spelles bij jullie langskomen
met de volgende thema'’s.

IEDEREEN IN BEWEGING

Hoe zorg je ervoor dat iedereen met
plezier beweegt? Wat werkt wel, wat
werkt niet. Aan de hand warming-up
spellen, tikspelen en groepsspelen laat ik
zien hoe je iedereen met plezier laat
bewegen.

EEN GOUD JAAR

Hoe, wanneer en met welke regels en
reflectie-vragen creéer je met jouw
groep een goud jaar. Met zijn ervaring
uit de jeugdzorg en als trainer
weerbaarheid weet Matthijs hoe je met
elke groep een goud jaar creéert.

ENERGIZERS

Op elk moment van de dag of jouw les
een energizer spelen waarbij iedereen
actief is? Met zijn ervaring in het
onderwijs weet Matthijs als geen ander
hoe en wanneer hij energizers effectief in
kan zetten om kinderen weet te
activeren of even te ontladen.

GAMIFICATION

Hoe kun je de les zo inrichten dat
iedereen een spel in een spel speelt?
Aan de hand van verschillende
’ organisatievormen en het toevoegen
van verschillende spelelementen uit de
game-wereld gaan we aan de slag om

de betrokkenheid van jouw groep te
vergroten.

ﬁ

Neem gerust contact op via info@despelles.nl
voor een vrijblijlvende offerte.




DE SPELLES SPELKAARTEN

De Spelles Spelkaarten is een unieke set
spelkaarten die jouw les eerlijker,
uitdagender en dynamischer laten
verlopen. De set bevat 120 spelkaarten
waarvan 88 kaarten met gekleurde
cijffers en 32 originele privilege-kaarten.
Met de kaarten kun je snel en makkelijk
verschillende spelelementen gebruiken
in jouw beweeglessen. Van beloningen
bij een geslaagde actie tot een
opdracht uitvoeren die correspondeert
met een kleur / nummer.

DE SPELLES BATTLEKAARTEN

Met de battle-kaarten speel je een groot
spel, waarbij de deelnemers individueel,
in tweetallen of groepjes wedstrijden
tegen elkaar spelen. Alleen tijdens de
battles kunnen de deelnemers punten,
kaarten, munten en badges verdienen,
die ze later weer kunnen inzetten voor
het uiteindelijke doel: De Spelles Battle
winnen. Dit stimuleert en motiveert de
deelnemers om nog meer te gaan
bewegen, maar het levert vooral veel
spelplezier op! En jij als lesgever kunt
gaan  genieten van hoe  jouw
deelnemers met plezier bewegen.

WEBSHOP DE SPELLES

SPORT- EN SPELMATERIAAL

Al meer dan vijf jaar inspireer ik met De
Spelles lesgevers, BSO-medewerkers en X -

. . , . ruim aanbod sport- en spelmaterialen.

trainers op verschillende thema’s in De materialen op de website worden

Nederland en Belgié. Het zijn actieve 4 geleverd door SportSpel.Shop, onderdeel

leermomenten waarbij ik de kennis direct e I van De Spelles. Ze zijn zo samengesteld

; - dat je de spellen van De Spelles er goed
in de praktijk breng. mee kunt spelen. Maar je vindt er ook

een ruim aanbod voor het onderwijs,
Daarnaast presenteer ik de laatste BSO, trainers en bewegend leren. Zo
inzichten, deel ik mijn inzichten uit de maakt De Spelles het voor de lesgever
praktijk en gaan we met elkaar in gesprek makkelijker om naast de unieke spellen
N ook de beste sport- en spelmaterialen

a.d.n.v. een kijkwijzer. Wat de deelnemers aan te schaffen.
vooral teruggeven is dat ze de kennis direct

in de praktijk kunnen brengen.

Op de website van De Spelles vind je een




